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Tanterahin’ny

HAFATRA : 
•	Hamafiso ny fiaraha-

miasa akaiky amin’ireo 
mpamokatra sira ara-
dalàna

•	Manaraha ny fenitra 
hitazomana ny 
kalitaon’ny sira 
manomboka amin’ny 
fitaterana, ny 
famonosana ary ny 
fitahirizina

•	Hajao ireo fenitra ara-
pahadiovana

•	Zava-dehibe ny 
fanarahamaso ataon’i 
I-Team

TOMBOTSOA : 
•	Voatazona ny kalitaon’ny 

sira misy ioda
•	Mitombo ny isan’ny 

mpanjifa
•	Manara-dalàna ny 

varotra 

Tandrovana ny fiaraha-miasa amin’ireo 
mpamokatra sira ara-dalàna

Sarahina mba tsy hifangaro amin’ny entana hafa ny sira.
Saromana labasy ary asiana lafika mba tsy ho mando ihany koa

Atao ara-potoana ny fandraisana an-tsoratra 
ny sira miditra ao amin’ny trano fitahirizana

Trano madio no andraisana ny sira mbola ho tahirizina

Diovina ny trano hitahirizana ny sira ary asiana 
lafika hazo hipetrahany

Mivarotra malalaka sady mitombo ny mpanjifa

Kalitaon’ny 
sira misy ioda 
voatazona 
30 - 60 ppm

Zava-dehibe ny fanarahamaso ataon’ny I-Team

Mpamokatra
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Tanterahin’ny

HAFATRA : 
•	Tsy manaparitaka 

na mivarotra sira tsy 
manaradalàna (Sira 
misy ioda  izay ahitana 
famantarana ihany 
amidy ho ho jifain’ny 
mpanjifa)

•	Sarahana amin’ireo 
vokatra hafa ny sira

•	Manaraka ny fenitra 
ny fitahirizana ny 
sira (tahirizo amin’ny 
toerana maina / tsy 
azon’ny rivotra / tsy 
tratran’ny masoandro /
asina palette)

TOMBOTSOA : 
•	Voatazona ny 

kalitaon’ny sira 
(tahan’ny ioda)

•	Mitombo ny isan’ny 
mpanjifa

•	Manara-dalàna ny 
varotra

Tsy azo atao ny mivarotra sira tsy misy ioda Iharan’ny sazy ireo izay mbola mivarotra sira tsy 
misy ioda

Tonga hatramin’ny fanariana ny sira tsy misy iodaAndraisan’ny manam-pahefana fepetra ny 
fivarotana sira tsy misy ioda

Misy ny fanaraha-maso ataon’ny I-team

Zava-dehibe ny fanarahamaso ataon’ny I-Team

Arahina maso ny fenitra fitahirizana sira

Manara-dalàna ny varotra ary mitombo ny isan’ny mpanjifa

Mpambongady
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Tanterahin’nyMpanjinjara

HAFATRA : 
•	Mividiana sira amin’ireo 

Mpambongady manara-
dalàna

•	Sira misy ioda sy fluor 
amidy

•	Aza avela ho azon’ny 
rivotra na masoandro 
sy hamandona ny sira 
amidy

•	Tahirizo amin’ny 
toerana azo antoka ireo 
sira mbola hamidy

TOMBOTSOA : 
•	Voatazona ny kalitao ny 

sira (tahan’ny ioda)
•	Mitombo ny isan’ny 

mpanjifa
•	Manara-dalàna ny 

varotra

Eny amin’ireo grossite mivarotra sira misy ioda no  
hividianana ny sira

Tehirizo amin’ny toerana tsy azon’ny masoandro 
ny sira misy ioda

Tahirizina amin’ny toerana azo antoka ireo sira 
mbola ho amidy

Sira misy ioda 
sy fluor amidy

Manara-
dalàna ny 
varotra 
ary mitovy 
ny isan’ny 
mpanjifa

Voatazona ny 
tahan’ny ioda
30 - 60 ppm
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Tanterahin’ny

Atao 
tetipohy

Atao 
tetipohy

Atao 
managahazo 

maina

Atao 
Bononoka

Sasana 
madio tsara

Esorina ny hodiny

Ariana ny rano 
nampangotrahana 
azy voalohany

Ireo fomba fikarakarana ny mangahazo tsy hanala ny ioda amin’ny vatana

Ilaina ny fihinanana sakafo be iodaNy ioda dia singa mpamelona ilain’ny vatana

Ireo tsara 
ho fantatra

Miantoka ny 
fivelaran’ny saina

Manala ny Goatre

Ioda

Miantoka ny 
fitomboan’ny 
vatana



Tanterahin’nyMpanjifa

Tombotsoa azo amin’ny fahampian’ny ioda ao amin’ny vatana

Vokadratsin’ny tsy fahampiana ioda

HAFATRA : 
•	Sira misy ioda ihany 

jifaina (misy marika 
famantarana SIF eo 
amin’ny gony na 
sachet), vovony na 
vaingany

•	Tahirizo anaty 
fitoerana mihidy ny 
sira (boaty misarona 
na sachet mifatotra) 
rehefa avy mividy 
sy sy mampiasa 
mba tsy ahavery ny 
ioda ao anatiny (Tsy 
apetraka amin’ny 
toerana mando ny 
sira)

•	Fantaro fa tsy ny 
ioda ao anatin’ny 
sira no mampiakatra 
tosidrà fa ny 
fihinanana sira be 
loatra mihoatra 
ny 5 grama na 
iray sotro kely 
ny fitambaran’ny 
hohanina

•	Mihinàna sira misy 
ioda ary ahenao 
ny fatran’ny sira 
fampiasa isan’andro

Saromy ny boaty rehefa avy maka sira nampiasainaTahirizo anaty fitoerana mihidy ny sira

Fatorana ny sachet 
mba tsy ho azon’ny 
rivotra na masoandro 
ka hihena ny tahan’ny 
ioda sy fluore

Tsy mampiakatra 
tosidra ny sira 
misy ioda

Mamparanin-tsaina ny zazaMitombo tsara sy ampy lanja ny zaza

Fahamombana Fahafahan-jazaFisian’ny Goatra Fahasembanana ara-tsaina sy ara-batanan’ny zaza

Marefo ara-pahasalamanaTratry ny tsifanjariantsakafo mitarazoka Tsy ampy lanja ny zaza vao teraka Dondrona ny zaza

Manampy amin’ny fiforonan’ny ati-
dohan’ny zaza ao am-bohoka

Salama ny 
ankohonana, 
antoky ny 
fampandrosoana 

Sira misy ioda ihany jifaina


