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Agroecología

Agrarökologie hat eine lange Geschichte, gewann aber 
erst in den letzten 20 Jahren an öffentlicher Aufmerk-
samkeit. Das Konzept hat sich kontinuierlich weiterent-
wickelt in Bezug auf die aktuellen Herausforderungen.
Für die GIZ ist Agrarökologie ein dynamischer und 
systemischer Ansatz, der die ökologischen, soziokultu-
rellen, technologischen, wirtschaftlichen und politischen 
Dimensionen von der Lebensmittelproduktion bis zum 
Konsum in den Blick nimmt und Orientierung für deren 
Entwicklung ableitet.
Als Richtschnur dienen 13 Prinzipien (s. Abb. 1, rechte 
Seite; aufbauend auf FAO 2018vii und HLPE 2019viii), die 
an lokale Gegebenheiten angepasst werden können und 
eine Vielfalt agrarökologischer Praktiken ermöglichen. 

-
ieren.
Die Prinzipien gehen über landwirtschaftliche Betriebe 
hinaus und orientieren Interventionen in der regionalen 
Landschaft, der Gesellschaft und der Politik. Sie sind 
entscheidend für die Transformation der Agrar- und 
Ernährungssysteme (s. Abbildung 1 linke Seite: Inte-
grationsebenen und Transformationsstufen) und bieten 
konzeptionelle und wissenschaftliche Lösungsansätze für 
globale Krisen wie den Klimawandel, die Ernährungs-
unsicherheit und den Verlust der Biodiversität und der 
Ökosysteme (vgl. CFS 2021 ; HLPE 2019viii, Kerr et al. 
2023 ). Dabei fördern sie Gerechtigkeit und Fairness in 
Bezug auf Wohlstand, Werte, Wissen und Governance 
natürlicher Ressourcen.

Antecedentes  

Nachhaltige Agrar- und Ernährungssysteme sollten 
gleichzeitig erschwingliche Lebensmittel produzieren 
und soziales Wohlergehen sichern. Zudem sollten sie 
faire Einkommen und gute Arbeitsbedingungen garan-
tieren und die Wege zwischen Produzent*innen und 
Konsument*innen möglichst kurzhalten. Die Realität 

weder krisenfest noch zukunftsfähig, sondern übernut-
zen ihre Grundlagen, die sozialen und ökologischen 
Systeme: 
Sie versagen beim Bereitstellen erschwinglicher, gesunder 
Lebensmittel: Über 25% der Menschheit verfügt über 
keinen sicheren Zugang zu Nahrungsmitteln. Weltweit 
hungern mehr als 780 Millionen Menschen (FAO, 2023). 
Derzeitige Agrar- und Ernährungssysteme verursachen 
erhebliche externe Kosten1 für Umwelt und Gesundheit 
(vgl. u.a. Hendriks et al. 2021i): Dazu gehören Treibhaus-
gasemissionen, Bodendegradation, Wasser- und Luftver-
schmutzung, bis zum Verlust der biologischen Vielfalt. 
Hinzu kommen Infektionskrankheiten durch Lebens-
mittel, Herz-Kreislauferkrankungen, sowie Unter-, 
Fehl- und Mangelernährung mit schweren Folgen für die 
Gesundheitssysteme (UNEP, 2021).
Fazit: Es braucht eine grundlegende Transformation 
der Agrar- und Ernährungssysteme. Die Förderung 
agrarökologischer Ansätze gilt als vielversprechende 
Strategie für eine nachhaltige Transformation (vgl. 
HLPE 2020ii; IPCC 2019iii; IPBES 2019iv; WBGU 2020v; 

2022vi).

Los sistemas agroalimentarios sostenibles deberían 
proveer alimentos asequibles y saludables para 
toda la población, sin sobrepasar los límites del 
planeta y asegurando el bienestar social. Además, 
deberían garantizar ingresos equitativos y buenas 
condiciones de trabajo, y acortar en lo posible la 
distancia entre las personas productoras y las con-
sumidoras. Ante las actuales policrisis mundiales la 
realidad a menudo parece muy distinta: 

Muchos de los sistemas actuales no son resilientes a 
las crisis ni sostenibles, sino que sobreexplotan la 
base sobre la que se sustentan: los sistemas sociales 
y ecológicos. En muchas regiones, estos sistemas 
agroalimentarios ni siquiera cumplen con su función 
principal de proveer alimentos asequibles y saludables.

Más de una cuarta parte de la población mundial carece 
de acceso seguro a alimentos. La inseguridad alimentaria 
grave afecta a casi una de cada 12 personas. Más de 780 
millones de personas en todo el mundo padecen hambre 
                      Sin embargo, el hambre y la malnutrición 
no se deben a una insuficiente producción de alimentos, 
sino que son principalmente consecuencia de la pobreza 
y la desigualdad.
Los sistemas agroalimentarios actuales ocasionan 
enormes costos externos1 en el ámbito medioambien-
tal y de la salud (véase Hendriks et al. 2021i, entre 
otros). Entre ellos se incluyen desde las emisiones de 
efecto invernadero, la degradación del suelo, la con-
taminación del agua y del aire y el agotamiento de los 

1  Según estimaciones del Grupo científico de la Cumbre de las 
Naciones Unidas sobre los Sistemas Alimentarios (UNFSS, por 
sus siglas en inglés), los costos externos actuales de los sistemas 
alimentarios ascienden a 19,8 billones USD (Hendriks et al. 2021). 
Esto supone más del doble del consumo actual de alimentos en todo 
el mundo, cifrado en unos 9 billones USD.

acuíferos hasta la pérdida de la biodiversidad. A ello 
hay que añadir las enfermedades infecciosas derivadas 
de los alimentos, la diabetes, las enfermedades cardio-
vasculares, la creciente resistencia a los antimicrobianos, 
así como la desnutrición y la malnutrición, que tienen
graves consecuencias para los sistemas de salud
  

Conclusión: se requiere una profunda 
transformación de los sistemas agroalimentarios. 
El fomento de enfoques agroecológicos se considera una 
estrategia prometedora para una transformación sostenible 
(véase HLPE 2020ii; IPCC 2019iii; IPBES 2019iv; WBGU 
2020v; Comunicado de la reunión de los ministros y 
ministras de Desarrollo del G7 de 2022vi).

Agroecología: un enfoque integral para 
los sistemas agroalimentarios sostenibles 
La agroecología posee una larga historia, pero ha sido en 
los últimos 20 años cuando ha empezado a acaparar el 
foco de atención público. El concepto ha evolucionado 
continuamente para adaptarse a los retos actuales. La 
GIZ entiende la agroecología como un enfoque dinámi-
co y sistémico que considera las dimensiones ecológicas, 
socioculturales, tecnológicas, económicas y políticas, 
abarcando desde la producción hasta el consumo de 
alimentos, y a partir de ello, extrae orientaciones para 
su desarrollo. 
Se apoya en 13 principios que actúan como eje conductor 
(véase figura 1, derecha; basado en FAO 2018vii y HLPE 
2019viii). Una característica esencial de estos 13 principios 
formulados de manera genérica es que pueden adaptarse 
en la práctica a las circunstancias locales y posibilitan 
una diversidad de prácticas y medidas agroecológicas. Por 
esta razón, la concepción o definición de agroecología 
puede variar según la institución o el contexto específico 
del país.

https://www.fao.org/documents/card/es/c/CC3017ES

https://www.unep.org/news-and-stories/story/9-ways-food-systems-are-failing-humanity 

https://www.unep.org/news-and-stories/story/9-ways-food-systems-are-failing-humanity 



Abbildung 1: Agrarökologische Transformation (links) und 13 Prinzipien (rechts) - aufbau-

end auf den 10 Elementen der FAO.

Quelle: Eigene Darstellung, basierend auf Wezel et al. 2020, Seite 9 und HLPE 2019, Seite 51.

1. Agrarökologische Ansätze sichern gesunde und 
ausreichende Ernährung innerhalb der planetaren 
Grenzen.
Ernährungssicherheit, gesunde Ernährung, Ressourcen- 
und Klimaschutz bedingen sich gegenseitig. Agraröko-
logische Ansätze vereinen traditionelle und moderne 
Technologien, um stabile Erträge und hohe Leistungsfä-
higkeit in terrestrischen und aquatischen Produktionssys-
temen zu erzielen. Sie sind eine effektive Strategie zur 

Nachhaltigkeit und Ernährungsqualität. Diese Ansätze 
können maßgeblich zu Klimaanpassungs- und Treib-
hausgasminderungszielen beitragen, schützen Ökosy-
steme und erhalten oder verbessern Biodiversität. Dafür 

-
läufe gefördert.

2. Agrarökologie ist ein wichtiger Baustein für die 
Nachhaltigkeitstransformation der Agrar- und Er-
nährungssysteme.
Agrarökologische Ansätze sind elementar für ökologisch 
nachhaltige, sozial gerechte und krisenfeste Agrar- und 
Ernährungssysteme. Sie bieten Lösungen außerhalb des 
konventionellen Modells und den damit verbundenen, 
oft ungleichen Machtverhältnissen und Konzentrations-
prozessen auf den Märkten für z.B. Saatgut und Mineral-
dünger an. So können neue Systeme entstehen, die das
Naturkapital schonen und gleichzeitig soziale 
Ungerechtigkeiten abbauen. Hindernisse für die Ver-
breitung der Agrarökologie, im speziellen Wissens– und 
Arbeitsintensitä -
nalisierung negativer Kosten, müssen adressiert werden, 

-
heit für Agrarökologie zu schaffen.

Agrarökologische Ansätze zählen zu den naturbasierten 
Lösungen (nature-based solutions, NbS), die gleichzeitig 
zur Erreichung von Entwicklungszielen und zu den Zie-
len der Rio Konventionen zum Erhalt der Biodiversität 
sowie zur Bekämpfung von Klimawandel und Landde-
gradierung beitragen. Sie werden auf technisch-institu-
tioneller und politischer Ebene gefördert und durch die 
Gesellschaft, die gesündere, fair produzierte Lebensmit-
tel sowie eine nachhaltige Umwelt fordert, unterstützt. 
Aktuelle Studien (vgl. Kerr et al. 2021xi; van der Ploeg et 
al. 2019xii; Grémillet & Fosse 2020xiii; FiBL 2021xiv) zei-
gen, dass agrarökologische Ansätze Beschäftigung sowie 
je nach Kontext sogar höhere und vor allem in der Regel 
stabilere Einkommen als konventionelle, bzw. industriel-
le Landwirtschaft generieren.

Entwicklungspolitische Einordnung
Deutschland hat sich im Koalitionsvertrag vorgenom-
men den Anteil des ökologischen Landbaus2 bis 2030 auf 

in der Entwicklungszusammenarbeit als prioritärer An-
satz für die Ernährungssicherheit genannt mit Blick auf 
die Stärkung kleinbäuerlicher Produktion. Sie wird so als 
Baustein einer sozial-ökologischen Wende verstanden. 
In der BMZ Kernthemenstrategie ”Leben ohne Hunger 
- Transformation der Agrar- und Ernäh-rungssysteme” 
ist Agrarökologie als Priorität festgeschrieben. Der Bei-
tritt zur Agroecology Coalition3 (BMZ gemeinsam mit 
BMEL) im Juni 2023 hat Ausstrahlwirkung auf interna-
tionaler Ebene und ermöglicht eine stärkere Verzahnung 
des bilateralen und multilateralen Engagements.

Unsere Standpunkte 

Eine Nachhaltigkeitstransformation der Agrar- und 
Ernährungssysteme ist nicht nur wegen der ökologischen 
und sozialen Kosten der heute vorherrschenden Systeme 
geboten, sondern auch ökonomisch langfristig unum-
gänglich. Politisch wurden in den letzten Jahren die ent-
sprechenden Signale gesetzt, jetzt braucht es förderliche 
Rahmenbedingungen, kohärente Politiken und geeignete 
Handlungsoptionen. Agrarökologie ist eine Mehrge-
winnstrategie und ein vielversprechender Hebel für 
den Umbau der Agrar- und Ernährungssysteme und 
die Ausgestaltung eines gerechten Übergangs. Sie bietet 
ganzheitliche Lösungen für strukturelle Herausforde-
rungen der ländlichen Entwicklung und eröffnet neue 
Zukunftsperspektiven für Betriebe und Regionen bis hin 
zur globalen Ebene. In diesem Kontext vertritt die GIZ 
die folgenden Standpunkte:

Los principios agroecológicos pueden aplicarse 
a las fincas agrícolas, pero van más allá y 
proporcionan orientación para las intervenciones 
en el ámbito rural, la sociedad y la política. Son 
el fundamento y al mismo tiempo el cauce que 
guía el proceso de cambio o la transformación 
hacia la sostenibilidad de los sistemas agroalimen-
tarios (véase figura 1, izquierda: Capas de integra-
ción y niveles de transformación). 
Plantean soluciones conceptuales y científicas para 
apoyar la transformación hacia la sostenibilidad 
de los sistemas agroalimentarios y hacer frente a 
las crisis mundiales como el cambio climático, la 
inseguridad alimentaria y la pérdida de la biodi-
versidad y de los ecosistemas (véase CFS 202ix; 
HLPE 2019viii; Kerr et al. 2023x). A su vez, pro-
mueven la justicia y la equidad en relación con el 
bienestar, los valores, el conocimiento y la gober-
nanza de los recursos naturales.

Los enfoques agroecológicos forman parte de las 
soluciones basadas en la naturaleza (SbN) que
pueden contribuir al logro de los objetivos de 
desarrollo sostenible (ODS) y al mismo tiempo a 
los objetivos de las Convenciones de Río para 
conservar la biodiversidad y combatir el cambio 
climático y la degradación del suelo. Estos enfo-
ques se fomentan a nivel técnico-institucional y 
político y cuentan cada vez más con el apoyo de 

sectores de la sociedad que exigen alimentos más sanos 
y producidos de forma equitativa y sostenible, así como 
un medio ambiente más saludable en diversas partes 
del mundo. Algunos estudios actuales (véase Kerr et al. 
2021xi; van der Ploeg et al. 2019xii; Grémillet & Fosse 
2020xiii; FiBL 2021xiv) demuestran que los enfoques agro-
ecológicos generan empleo y, dependiendo del contexto, 
incluso ingresos más elevados y, sobre todo, generalmen-
te más estables que los que se derivan de la agricultura 
convencional o industrial. 

Estatus de la política de desarrollo
En el acuerdo de coalición, Alemania se ha comprometido 
a aumentar la proporción de la agricultura ecológica2 al 
30 % de sus tierras cultivables hasta 2030. La agricultura 
ecológica (denominada también agricultura orgánica, agri-
cultura biológica o agricultura alternativa) forma parte de 
los enfoques agroecológicos, ya que con sus métodos de 
cultivo se pretende lograr una producción respetuosa con 
el medio ambiente y basada en ciclos de materiales cerra-
dos, así como una cría de animales adaptada a cada especie. 
La agroecología se menciona en la cooperación internacio-
nal como un enfoque prioritario para la seguridad alimen-
taria en lo que respecta al fortalecimiento de la producción 
de los pequeños agricultores y agricultoras. En la estrategia 
de temas cruciales del Ministerio Federal de Cooperación 
Económica y Desarrollo (BMZ) de Alemania BMZ 
Kernthemenstrategie: “Leben ohne Hunger - Transforma-
tion der Agrar- und Ernährungssysteme”” (Vivir sin 
hambre: Transformación de los sistemas agroalimentarios), 
está considerada como componente de una transformación 
socioecológica.

2 La agricultura ecológica se corresponde con muchos de los principios de la 
agroecología; por ello, se fomenta cada vez más en el marco de la visión de 
la agroecología del Gobierno Federal Alemán.

Figura 1: Transformación agroecológica (izquierda) y los 13 principios (derecha), basados en los 10 elementos 
de la FAO. Fuente: Representación propia, basada en Wezel et al. 2020, pág. 9, y HLPE 2019, pág. 56.



litischer und sozialer Steuerungsmechanismen auf Land-
schaftsebene. Durch effektive Governancestrukturen 
können Akteur*innen aus Politik, Zivilgesellschaft und 
Privatwirtschaft auf allen Ebenen gemeinsam ganzheit-
liche Ansätze für das nachhaltige Management natürli-
cher Ressourcen entwickeln und gemeinsam umsetzen. 

Unsere Handlungsempfehlungen 

Nach Ansicht der GIZ sind dies die wichtigsten Hand-
lungsempfehlungen:

1. Wir empfehlen, die 13 agrarökologischen Prin-
zipien für die Umsetzung lokal angepasster Lö-
sungen im globalen Transformationsprozess hin zu 
nachhaltigeren Agrar- und Ernährungssystemen zu 
nutzen.

Die GIZ arbeitet mit vielfältigen Partnern in un-
terschiedlichen politischen, gesellschaftlichen und 
naturräumlichen Kontexten zusammen. Sie versteht 
Agrarökologie als „Baukasten“ mit diversen Praktiken 
und technischen Ansätzen, die situations- und kontext-
bezogen ausgewählt und auf verschiedene Agrar- und 
Ernährungssysteme angewandt werden können. Die 
GIZ nutzt ihre Erfahrung bei der Begleitung komplexer 
Veränderungsprozesse: Verstanden als eine ständige, nie 
vollendete Annäherung an bestmögliche Lösungen und 
Kompromisse, werden in einigen Ländern bereits explizit 
auf agrarökologische Transformation ausgerichtete 
Vorhaben umgesetzt. Viele Vorhaben beraten jedoch wei-
terhin auch im Rahmen etablierter, eher konventioneller 
Entwicklungspfade. Hier ist das Ziel, gemeinsam mit den 
Partnern agrarökologische Ansätze zu integrieren (main-
streaming) und den Übergang zu nachhaltigeren Produk-
tionssystemen zu beschleunigen. Dies kann durch eine 
gezielte Verankerung agrarökologischer Prinzipien in den 
Förderkriterien für ländliche Entwicklung, Landwirt-
schaft und Aquakultur sowie durch eine strategische Pro-
grammgestaltung auf Cluster- und Länderebene erreicht 
werden, um Synergieeffekte zu steigern.

2. Wir empfehlen, Kompetenzen und Handlungsfä-
higkeit von politischen Entscheidungsträger*innen 
für ressortübergreifende Prozesse auszubauen, um 
integrierte Lösungen zu befördern.
Für eine breitenwirksame Förderung von agrarökolo-
gischen Ansätzen weltweit fehlt es einerseits an Anreizsy-
stemen, gleichzeitig stößt die Nachhaltigkeitstransforma-
tion trotz wachsender gesellschaftlicher Unterstützung 
auf Widerstände. Die GIZ sollte daher in der Politikbe-

3. Agrarökologie erhöht die Resilienz ländlicher
Räume und der mit ihnen verbundenen 
Ernährungssysteme.
Agrarökologische Praktiken stärken die Resilienz land
wirtschaftlicher Betriebe und ihrer umgebenden Land-
schaften. So werden sie langfristig widerstandsfähiger 
gegenüber globalen Krisen, indem sie bestimmte Risiken 
(wie bspw. Abhängigkeiten von zugekauften Düngemit-
teln und Pestiziden) mindern und Schlüsselelemente für 
eine bessere Anpassungsfähigkeit an den Klimawandel 
(Ökosystemleistungen, Bodengesundheit, Biodiversität 
und vielfältige Produktionssysteme) stärken. Agrarökolo-
gie schafft neue Jobs (on- und off-farm) sowie potenziell 
existenzsichernde Einkommen (living income) durch 
lokale Wertschöpfung und reduziert Abhängigkeiten. 
Kohärente räumliche Strategien mit regional zugeschnit-
tenen Maßnahmenpaketen für das Management von 
Agrarlandschaften eröffnen Zukunftsperspektiven nicht 
nur auf Betriebsebene und im ländlichen Raum – 
sondern auch darüber hinaus.

4. Agrarökologie fördert Fairness und soziale Teilha-
be und stärkt eine rechtebasierte Entwicklung.
Der politische Ansatz der Ernährungssouveränität, Men-
schenrechte (u.a. das Recht auf Nahrung, auf eine ge-
sunde Umwelt und auf Gleichstellung), Schutzrechte von 
indigenen Völkern und lokalen Gemeinschaften, soziale 
Werte und ökologische Prinzipien sowie in der Nutztier-
haltung auch Aspekte von Tierwohl und Tiergesundheit 
haben dabei einen hohen Stellenwert. Um Akzeptanz 
und Beteiligung zu fördern, integrieren agrarökologische 
Ansätze das Wissen von Lebensmittelerzeuger*innen 
und stärken die lokale Kultur. Sie beziehen lokale Ge-
meinschaften ein und fördern Selbstbestimmung und 
politische Teilhabe. Damit werden strukturelle Ursachen 
von Ungleichheit im Sinne einer feministischen Ent-
wicklungspolitik adressiert. So können alle Beteiligten 
über die Zukunft ihrer Agrar- und Ernährungssysteme 
mitbestimmen. Das schließt Arbeitnehmer*innen, 
Erzeuger*innen und Verbraucher*innen sowie insbes. 
Frauen, Jugendliche und andere benachteiligte Gruppen 
ein.

5. Agrarökologie fördert eine starke Land- und
Ressourcengovernance.
Die vielfältigen gesellschaftlichen Anforderungen an 
die Nutzung von Land, Wasser und andere natürliche 

landwirtschaftlichen Praxis betont die Agrarökologie die 
Notwendigkeit angepasster Politiken sowie weiterer po-

Entre 2018 y 2020 se duplicaron los compromisos de 
financiación para el fomento de la agroecología. La 
adhesión conjunta del BMZ y del Ministerio Federal de 
Alimentación y Agricultura (BMEL) de Alemania a la 
                                     (Coalición para la Agroeco-
logía) en junio de 2023 tuvo un efecto de proyección 
a nivel internacional y permite una mayor articulación 
del compromiso bilateral y multilateral.

Nuestras posiciones
La transformación hacia la sostenibilidad de los 
sistemas agroalimentarios no solo es una necesi-
dad, debido a los costos ecológicos y sociales 
que suponen los sistemas imperantes en la actua-
lidad y a su escasa resiliencia a las crisis, sino que 
también supone un proceso económicamente ine-
ludible a largo plazo. En los últimos años se han 
lanzado a nivel político las correspondientes seña-
les, pero ahora se necesitan condiciones marco 
favorables, políticas coherentes y opciones de 
actuación adecuadas. La agroecología es una 
estrategia que brinda múltiples beneficios y una 
palanca prometedora para transformar los sistemas 
agroalimentarios y configurar una transición justa. 
Ofrece soluciones integrales para los retos estruc-
turales del desarrollo rural y abre nuevas perspec-
tivas de futuro para las empresas y las regiones, e 
incluso a nivel mundial. En este contexto y dadas 
las experiencias positivas acumuladas durante mu-
chos años en la cooperación técnica con los prin-
cipios y planteamientos subyacentes a la agroeco-
logía, la GIZ defiende las siguientes posiciones: 

1. Los enfoques agroecológicos aseguran 
una alimentación sana y suficiente dentro 
de los límites planetarios.
La seguridad alimentaria, la nutrición sana y la protección 
de los recursos y del clima son factores interdependientes. 
Los enfoques agroecológicos combinan tecnologías tradi-
cionales y modernas para lograr cosechas estables y una 
elevada capacidad de rendimiento de los sistemas de pro-
ducción tanto terrestres como acuáticos. Constituyen una 
estrategia eficaz para reducir los conflictos entre produc-
tividad, sostenibilidad y calidad nutricional. Estos enfoques 
pueden contribuir significativamente a los objetivos de 
adaptación al cambio climático y de reducción de gases 
de efecto invernadero, protegiendo los ecosistemas y pre-
servando o fomentando la biodiversidad. Para ello, por 
ejemplo, utilizan preferentemente procesos naturales, re-
ducen en la medida de lo posible los insumos externos y 
fomentan los ciclos de materiales y la diversidad.  

2. La agroecología es un componente 
importante de la transformación hacia 
sistemas agroalimentarios sostenibles.
Los enfoques agroecológicos constituyen una 
palanca prometedora para el diseño de sistemas 
agroalimentarios ecológicamente sostenibles, 
socialmente justos y resilientes a las crisis, sobre 
todo por su orientación interdisciplinaria y sis-
témica, pero también por su efecto revitalizador 
de los ciclos económicos locales. Ofrecen solu-
ciones más allá del modelo convencional y de las 
relaciones de poder asociadas a él, a menudo de-
siguales, y de los procesos de concentración en los 
mercados, por ejemplo, de semillas y fertilizantes. 
Esto permite que surjan nuevos sistemas capaces 
de proteger el capital natural y al mismo tiempo 
promover la justicia social. Con objeto de facilitar 
los cambios y de crear unas condiciones de compe-
tencia equitativas para la agroecología es preciso 
abordar los obstáculos que dificultan su difusión, 
en particular los conocimientos y la intensidad de 
mano de obra, así como las distorsiones de precios 
debidas a la externalización de los costos negativos. 

3. La agroecología aumenta la resiliencia 
de las zonas rurales y los sistemas 
alimentarios asociados a ellas.
Las prácticas agroecológicas refuerzan la resiliencia de 
las fincas agrícolas y las zonas rurales. Esto hace que
a largo plazo, sean más resistentes a las perturbacio-
nes externas y las crisis mundiales, ya que reducen deter-
minados riesgos (como la dependencia de las importa-
ciones de alimentos, los fertilizantes y pesticidas) y re-
fuerzan elementos clave para una mejor adaptabilidad al 
cambio climático (servicios ecosistémicos, salud del suelo, 
biodiversidad y sistemas de producción diversificados). 
Además, el enfoque de la agroecología contribuye a crear 
nuevos puestos de trabajo (dentro y fuera de las fincas)
y a aumentar potencialmente los ingresos (living income 
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welche überwiegend auf der Nutzung lokaler 
Ressourcen basieren, erhöhen die Autonomie der 
Produzent*innen und reduzieren deren Abhängig-
keit von Betriebsmitteln, deren Preis und Verfügbar-
keit stark durch externe Marktschwankungen und 

• Kontrolle der Vermarktung: Direktvermarktung   
fördert generell eine engere Beziehung zwischen 
Produzent*innen und Verbraucher*innen und 
reduziert die Auswirkungen glo-baler Preisschwan-
kungen

4. Wir empfehlen, auf Agrarökologie ausgerichtete 
Vorhaben mit einem systemischen Mehr-Ebenen-
Ansatz zu fördern, eingebettet in Portfolios, die auf 
eine umfassende Nachhaltigkeitstransformation 
ausgerichtet sind.
Damit agrarökologische Ansätze ihr transformatorisches 
Potential entfalten können, sind differenzierte Politik-
ansätze und Beteiligungsprozesse erforderlich. Diese 
sollten ländliche Lebensräume stärken, eine vielfältige 
und nachhaltige Land- und Wassernutzung fördern 
und alle Aspekte des Ernährungssystems berücksich-
tigen, einschließlich Landwirtschaftsbetriebe, Öko-
systeme, Gemeinschaften im Ernährungssystem und 
Konsument*innen. Die GIZ verfügt über umfangreiche 
Erfahrungen und Instrumente für die Umsetzung von 
territorialen und sektorübergreifenden partizipativen 
Planungs- und Entwicklungsansätzen in Einzelvorhaben 
und in Länderportfolios. Auf diesem Wege können in 
Förderprogrammen für ländliche Räume die Ziele Er-
nährungssicherheit, Beschäftigung, Gesundheit, Erhalt 
von Biodiversität und Ökosystemen sowie Klimaschutz 
besser miteinander in Einklang gebracht und Synergien 
zwischen ökologischen, sozialen und wirtschaftlichen 
Zielen generiert werden.

5. Wir empfehlen, die partizipative Förderung von 
Forschung und Innovation im Bereich Agrarökolo-
gie auszuweiten.
Agrarökologische Ansätze und Praktiken sind wissensin-
tensiv und werden in der Agrarforschung und -beratung 
bislang nicht ausreichend gefördert. Zudem sollte der 
klassische top-down-Ansatz von Wissensvermittlung 
durch die Forschungsebene an die Beratung und weiter 
an die Praktiker*innen den Prinzipien von Partizipation 
und Ko-Kreation von Wissen weichen, um eine reali-
täts- und zeitnahe Wissensgenerierung zu gewährlei-
sten. Weiterhin braucht es eine umfassende Reform der 

ratung und Interessenvertretung Capacity Development 
unterstützen, um Veränderungsprozesse in globalen und 
nationalen Politiken und Strategien mit klaren Zielen, 
konkreten Umsetzungsmaßnahmen und ausreichenden 

die Schaffung förderlicher Rahmenbedingungen für 
nachhaltige Produktions- und Konsummuster, so-
wie die Beendigung nicht nachhaltiger Praktiken und 
deren Subventionierung. Ebenso relevant für politische 
Entscheidungsträger*innen sind die Entwicklung und 
Anwendung von Ansätzen, welche die wahren Kosten 
von Lebensmitteln und landwirtschaftlicher Praxis sicht-
bar machen und bewerten (True Cost Accounting).
Dies ermöglicht politischen Entscheidungsträger*innen, 
die gesamten externen Kosten der Landwirtschaft, 
einschließlich der Lebensmittelverarbeitung und der
Umwelt- oder Gesundheitskosten, auf volkswirtschaft-
licher Ebene zu berücksichtigen. Die positiven Ergeb-
nisse und Wirkungen von Agrarökologie können so 
besser erfasst und im Systemvergleich neu bewertet 
werden. 

3. Wir empfehlen, gemeinsam mit den Partnerlän-
dern den agrarökologischen Transformationsprozess 
vor allem auch in den jeweiligen Lebenswelten der 
Akteure mit diesen gemeinsam zu entwerfen und zu 
erproben.
Agrarökologische Ansätze und Transformationsbestre-
bungen sind keine „Expert*innenprojekte“. Es geht da-
rum, die Handlungsfähigkeit von Produzent*innen und 
Konsument*innen zu stärken, eine gerechte politische, 
wirtschaftliche und soziale Teilhabe aller beteiligten 
Akteur*innen zu ermöglichen und sie zu ermächtigen, 
mehr Kontrolle über ihre eigene Entwicklung zu erlan-
gen. Durch eine bessere Einbindung von Organisationen 
der Zivilgesellschaft und Basisorganisationen (u.a. Ge-
nossenschaften und Gewerkschaften) können Synergie-
effekte erzielt werden. Die GIZ sollte zudem weiterhin 
Produzent*innen als selbstbestimmende Akteur*innen 
der ländlichen Entwicklung fördern und dabei die fol-
genden drei Dimensionen stärken: 
• Kontrolle des Wissens: Wissensaustausch zwischen 

Produzent*innen stärkt die „Community Resilience“ 
und ermöglicht lokal angepasste Lösungsansätze. 
Die Ko-Kreation von Wissen stellt sicher, dass lo-
kales und indigenes Wissen genutzt und die geför-
derten Praktiken an lokale Gegebenheiten angepasst 
werden.

• Kontrolle der Ressourcen: Produktionssysteme, 

Nuestras recomendaciones 
para la acción

En opinión de la GIZ, estas serían las principales 
recomendaciones para la acción:

1. Recomendamos utilizar los 13 principios 
agroecológicos para implementar soluciones 
adaptadas localmente en el proceso de 
transformación mundial hacia sistemas 
agroalimentarios más sostenibles.

La GIZ colabora con socios muy diversos en dife-
rentes contextos políticos, sociales y naturales. Por 
ello, considera la agroecología como un sistema 
modular compuesto por diversas prácticas y enfo-
ques conceptuales que pueden seleccionarse en 
función de la situación y el contexto y aplicarse a 
diferentes sistemas agroalimentarios. La GIZ apro-
vecha su experiencia en el acompañamiento de 
procesos de cambio complejos: en algunos países 
ya se están llevando a cabo proyectos explícitamente 
orientados a la transformación agroecológica, en-
tendida como una aproximación constante, nunca 
consumada, a las mejores soluciones y acuerdos 
posibles. Sin embargo, muchos de ellos siguen pres-
tando asesoramiento en el marco de vías de desa-
rrollo establecidas, más bien convencionales. El 
objetivo en estos casos es trabajar con las contra-
partes para integrar (transversalizar) enfoques 
agroecológicos adecuados y acelerar la transición 
hacia sistemas de producción más sostenibles. Esto 
se puede lograr integrando de forma más específica 
los principios agroecológicos en los criterios de 
fomento del desarrollo rural, la agricultura y la acui-
cultura, y diseñando programas estratégicos a nivel 
de clúster y de país, con el fin de crear sinergias e 
incrementar así el potencial transformador.

2. Recomendamos ampliar las competencias 
y la capacidad de actuación de los y las 
responsables de la toma de decisiones 
políticas sobre procesos interministeriales 
con el fin de promover soluciones integradas.
Para la promoción generalizada de los enfoques agroecoló-
gicos en todo el mundo faltan, por un lado, sistemas de 
incentivos; por otro, existe cierta oposición a la transforma-
ción hacia la sostenibilidad a pesar del creciente apoyo
 social. Por ello, la GIZ debería desarrollar las capacidades 
entre y con los actores clave de la política y la representación 
de intereses para que estos puedan fomentar procesos de 
cambio en las políticas y estrategias mundiales y nacionales 
con unos objetivos claros, medidas de implementación 
concretas y recursos financieros suficientes. Esto incluye 
crear unas condiciones marco que favorezcan modelos de 
producción y consumo sostenibles, y poner fin a prácticas 
insostenibles y a su subvención. Igualmente importante para 
los y las responsables de la toma de decisiones políticas es el 
desarrollo y la implementación de enfoques que hagan 
visibles y valoren los costos reales de los alimentos y de las 
prácticas agrícolas (contabilidad de costos reales). Esto 

En este contexto revisten gran importancia el enfoque 
político de la soberanía alimentaria, los derechos huma-
nos (el derecho a la alimentación, a un medio ambiente 
sano y a la equidad de género, entre otros), los derechos 
de protección de los pueblos indígenas y las comunidades 
locales, los valores sociales y los principios ecológicos, 
así como los aspectos de bienestar y salud animal en la 
ganadería. Para fomentar la aceptación y la participación, 
los enfoques agroecológicos integran los conocimientos 
de las personas productoras de alimentos y fortalecen la 
cultura local, implicando a las comunidades locales y pro-
moviendo la autodeterminación y la participación política. 
De este modo se abordan también las causas estructurales 
de la desigualdad en el sentido de una política de desarro-
llo feminista, permitiendo que todas las partes involucra-
das participen en las decisiones sobre el futuro de sus 
sistemas agroalimentarios. Esto incluye a las personas tra-
bajadoras, productoras y consumidoras, así como, en par-
ticular, a mujeres, jóvenes y otros grupos desfavorecidos.

5. La agroecología promueve y exige una 
sólida gobernanza de la tierra y de los recursos.
Las diversas exigencias sociales en cuanto al uso de la 
tierra, el agua y otros recursos naturales son complejas, 
a menudo compiten entre sí y con frecuencia son causa 
de conflictos. La agroecología pone de relieve no solo las 
buenas prácticas agrícolas sino también la necesidad de 
políticas inteligentes y adaptadas, así como de otros me-
canismos de conducción políticos y sociales que tengan 
en cuenta los potenciales y riesgos a nivel de paisaje. 
Mediante estructuras de gobernanza eficaces, las partes 
involucradas de la política, la sociedad civil y el sector 
privado a todos los niveles pueden desarrollar e imple-
mentar conjuntamente enfoques integrales para la gestión 
sostenible de los recursos naturales.
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permite que las instancias responsables de la esfera 
política consideren a nivel macroeconómico los costos 
externos totales de la agricultura, incluidos el procesa-
miento de los alimentos y los costos en el ámbito me-
dioambiental o de la salud. Así es posible identificar 
mejor los logros y resultados positivos de la agroecología 
y reevaluarlos a partir de la comparación de los sistemas. 
La GIZ debería poner en valor su amplio acervo de 
experiencias en el asesoramiento político para apoyar 
este tipo de procesos, contribuyendo así a la toma de 
mejores decisiones en la política, el sector privado y la 
sociedad.

3. Recomendamos trabajar conjuntamente 
con los países contraparte para diseñar y 
poner a prueba el proceso de transformación 
agroecológica, especialmente en los entornos 
locales de las partes involucradas.
Los enfoques agroecológicos y los esfuerzos de 
transformación no son proyectos de expertos o exper-
tas. Se trata de mejorar la capacidad de actuación de las 
personas productoras y consumidoras, de permitir una 
participación política, económica y social justa de todos 
los actores implicados y de empoderarlos para que ad-
quieran un mayor control sobre su propio desarrollo. La 
sociedad civil y las organizaciones de base (incluidos los 
sindicatos) pueden apoyar positivamente este proceso. 
Asimismo, la GIZ debería seguir apoyando a los produc-
tores y las productoras en calidad de actores con capaci-
dad de autodeterminación en el desarrollo rural y reforzar 
las tres dimensiones siguientes:

-      Control del conocimiento: El intercambio de conoci-
       mientos entre personas contribuye a reforzar la resi-
       liencia de las comunidades y a difundir más rápida-
       mente enfoques de solución adaptados a las condi-
       ciones locales. La creación conjunta de conocimien-
       tos garantiza que se utilice el saber local e indígena y 
       que las prácticas fomentadas se adapten a las circuns-
       tancias locales.
-      Control de los recursos: Los sistemas de producción 
       basados principalmente en el uso de recursos locales 
       aumentan la autonomía de las personas productoras 
       y reducen su dependencia de insumos cuyo precio y 
       disponibilidad están en gran medida a merced de las 
       fluctuaciones de mercado y las crisis exteriores.
-      Control de la comercialización: Cuando es económi-
       camente viable, la comercialización directa contribuye 
       a una mayor proximidad entre personas productoras 
       y consumidoras y reduce el impacto de las fluctuacio-
       nes mundiales de los precios.

4. Recomendamos promover proyectos 
centrados en la agroecología con un enfoque 
sistémico multinivel, integrados en carteras 
orientadas a una transformación integral 
hacia la sostenibilidad.
Para que los enfoques agroecológicos puedan aprovechar 
todo su potencial transformador, se necesitan enfoques 
políticos diferenciados y procesos participativos. Estos 
deben fortalecer los entornos rurales, promover el uso 
diverso y sostenible de la tierra y el agua y considerar todos 
los aspectos del sistema alimentario, incluyendo las explo-
taciones agrícolas y los hogares, los ecosistemas y los 
paisajes, las comunidades dentro del sistema alimentario, 
el procesamiento y el comercio y los consumidores y con-
sumidoras. La GIZ cuenta con amplia experiencia e instru-
mentos para la implementación de enfoques de planificación 
y desarrollo participativos a nivel territorial e intersectorial 
en proyectos individuales y en carteras de país. De este 
modo, es posible conciliar mejor los objetivos de seguridad 
alimentaria, empleo, salud, conservación de la biodiversidad 
y los ecosistemas y protección del clima, y generar sinergias 
entre los objetivos ecológicos, sociales y económicos en los 
programas de fomento para las zonas rurales (y acuáticas). 

5. Recomendamos ampliar el fomento 
participativo de la investigación y la innovación 
en el ámbito de la agroecología.
Los enfoques y prácticas agroecológicos requieren gran 
cantidad de conocimientos y hasta ahora no han recibido el 
fomento suficiente en la investigación y la extensión agrícolas. 
Además, el clásico enfoque descendente de la transferencia 
de conocimientos, desde el nivel de investigación al servicio 
de extensión y de ahí a los y las profesionales, debería dejar 
paso a los principios de participación y creación conjunta para 
garantizar una generación de conocimientos realista y oportu-
na. Este tipo de investigación basada en las necesidades y 
centrada en las personas usuarias mejora la aceptación y la 
tasa de adopción de las innovaciones por parte de las personas 
productoras, agilizando así la implementación de los cambios 
necesarios en la práctica. Por otro lado, se requiere una reforma 
integral de los servicios de extensión agrícola, así como de la 
(auto)percepción de los y las agentes de extensión en los países 
contraparte, quienes hasta ahora no han utilizado sistemática-
mente enfoques integrados y referidos al paisaje (agrícola), así 
como participativos. La GIZ debería abogar activamente por 
que la investigación agrícola aplicada se reoriente hacia la trans-
formación agroecológica y apoyar que las recomendaciones 
científicas se traduzcan en alternativas de decisión política rele-
vantes para la práctica y basadas en la evidencia. Una transfe-
rencia mejor y más eficiente de los conocimientos prácticos 
sobre agroecología a las organizaciones de extensión puede 
reforzar significativamente el potencial transformador.
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Herramienta para la determinación del 
estado actual de los proyectos y las carteras 
de proyectos
La GIZ apoya el desarrollo y la aplicación de instrumen-
tos que permitan analizar, evaluar y comparar programas, 
proyectos o políticas agrícolas desde una perspectiva agro-
ecológica. La Agroecology Criteria Tool              desarro-
llada por Biovision y la
desarrollada por la Coalición para la Agroecología de la 
UNFSS resultan especialmente adecuadas para analizar 
clústeres y carteras de país.

Guía metodológica para medir los 
impactos socioeconómicos y ecológicos 
de la agroecología  
Esta           
GmbH y el equipo GV Boden, está dirigida a organismos 
ejecutores de proyectos e investigadores e investigadoras 
que deseen realizar análisis socioeconómicos adaptados al 
contexto y evaluaciones de los servicios ecosistémicos en 
relación con proyectos de agroecología. Ofrece una visión 
general de los posibles métodos, explicándolos y propor-
cionando información sobre el contexto de aplicación. 
Esto facilita la elección de un diseño analítico apropiado 
para generar evidencias de los beneficios económicos po-
sitivos y los impactos ecológicos de la agroecología.

Fortalecimiento de las capacidades 
en el ámbito de la agroecología
La GIZ y sus socios han desarrollado varios módulos 
de capacitación para reforzar las capacidades del personal 
y de las contrapartes, fomentar el aprendizaje entre pares 
y mejorar la capacidad de rendimiento de las organiza-
ciones contraparte: Capacitación Towards Sustainable 
Food Systems  -  Introducing Agroecology,

y 

Socios de cooperación

Entre los socios de cooperación de la GIZ para el for-
talecimiento de los enfoques agroecológicos figuran la 
Unión Europea (UE), la Organización de las Naciones 
Unidas para la Alimentación y la Agricultura
la Iniciativa de Agricultura Orgánica Ecológica de la 
Unión Africana                       el Fondo Internacional 
de Desarrollo Agrícola                 la Federación In-
ternacional de Movimientos de Agricultura Orgánica
                  el Centro francés de Cooperación Interna-
cional en Investigación Agrícola para el desarrollo
                 y socios técnicos como 

La GIZ participa activamente en plataformas internacionales y 
regionales de múltiples partes interesadas, en particular la Pla-
taforma de Asociación          
la 
la                                             de la UNFSS, la  
                                    del Grupo Consultivo para la Investi-
gación Agrícola Internacional (CGIAR) y la Alianza para la 
Soberanía Alimentaria en África                Los temas incluyen 
la ampliación en escala y transversalización de enfoques agro-
ecológicos, el desarrollo y la ampliación de las capacidades 
humanas y organizativas, los análisis de impacto (económico) 
y el desarrollo de recomendaciones políticas. Además, la GIZ 
mantiene regularmente un diálogo profesional con universida-
des e instituciones de investigación. La cooperación con actores 
nacionales y locales en los países contraparte es un elemento 
importante para seguir ampliando en escala y afianzando de 
forma sostenible los enfoques agroecológicos.
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welche überwiegend auf der Nutzung lokaler 
Ressourcen basieren, erhöhen die Autonomie der 
Produzent*innen und reduzieren deren Abhängig-
keit von Betriebsmitteln, deren Preis und Verfügbar-
keit stark durch externe Marktschwankungen und 

• Kontrolle der Vermarktung: Direktvermarktung   
fördert generell eine engere Beziehung zwischen 
Produzent*innen und Verbraucher*innen und 
reduziert die Auswirkungen glo-baler Preisschwan-
kungen

4. Wir empfehlen, auf Agrarökologie ausgerichtete 
Vorhaben mit einem systemischen Mehr-Ebenen-
Ansatz zu fördern, eingebettet in Portfolios, die auf 
eine umfassende Nachhaltigkeitstransformation 
ausgerichtet sind.
Damit agrarökologische Ansätze ihr transformatorisches 
Potential entfalten können, sind differenzierte Politik-
ansätze und Beteiligungsprozesse erforderlich. Diese 
sollten ländliche Lebensräume stärken, eine vielfältige 
und nachhaltige Land- und Wassernutzung fördern 
und alle Aspekte des Ernährungssystems berücksich-
tigen, einschließlich Landwirtschaftsbetriebe, Öko-
systeme, Gemeinschaften im Ernährungssystem und 
Konsument*innen. Die GIZ verfügt über umfangreiche 
Erfahrungen und Instrumente für die Umsetzung von 
territorialen und sektorübergreifenden partizipativen 
Planungs- und Entwicklungsansätzen in Einzelvorhaben 
und in Länderportfolios. Auf diesem Wege können in 
Förderprogrammen für ländliche Räume die Ziele Er-
nährungssicherheit, Beschäftigung, Gesundheit, Erhalt 
von Biodiversität und Ökosystemen sowie Klimaschutz 
besser miteinander in Einklang gebracht und Synergien 
zwischen ökologischen, sozialen und wirtschaftlichen 
Zielen generiert werden.

5. Wir empfehlen, die partizipative Förderung von 
Forschung und Innovation im Bereich Agrarökolo-
gie auszuweiten.
Agrarökologische Ansätze und Praktiken sind wissensin-
tensiv und werden in der Agrarforschung und -beratung 
bislang nicht ausreichend gefördert. Zudem sollte der 
klassische top-down-Ansatz von Wissensvermittlung 
durch die Forschungsebene an die Beratung und weiter 
an die Praktiker*innen den Prinzipien von Partizipation 
und Ko-Kreation von Wissen weichen, um eine reali-
täts- und zeitnahe Wissensgenerierung zu gewährlei-
sten. Weiterhin braucht es eine umfassende Reform der 

ratung und Interessenvertretung Capacity Development 
unterstützen, um Veränderungsprozesse in globalen und 
nationalen Politiken und Strategien mit klaren Zielen, 
konkreten Umsetzungsmaßnahmen und ausreichenden 

die Schaffung förderlicher Rahmenbedingungen für 
nachhaltige Produktions- und Konsummuster, so-
wie die Beendigung nicht nachhaltiger Praktiken und 
deren Subventionierung. Ebenso relevant für politische 
Entscheidungsträger*innen sind die Entwicklung und 
Anwendung von Ansätzen, welche die wahren Kosten 
von Lebensmitteln und landwirtschaftlicher Praxis sicht-
bar machen und bewerten (True Cost Accounting).
Dies ermöglicht politischen Entscheidungsträger*innen, 
die gesamten externen Kosten der Landwirtschaft, 
einschließlich der Lebensmittelverarbeitung und der
Umwelt- oder Gesundheitskosten, auf volkswirtschaft-
licher Ebene zu berücksichtigen. Die positiven Ergeb-
nisse und Wirkungen von Agrarökologie können so 
besser erfasst und im Systemvergleich neu bewertet 
werden. 

3. Wir empfehlen, gemeinsam mit den Partnerlän-
dern den agrarökologischen Transformationsprozess 
vor allem auch in den jeweiligen Lebenswelten der 
Akteure mit diesen gemeinsam zu entwerfen und zu 
erproben.
Agrarökologische Ansätze und Transformationsbestre-
bungen sind keine „Expert*innenprojekte“. Es geht da-
rum, die Handlungsfähigkeit von Produzent*innen und 
Konsument*innen zu stärken, eine gerechte politische, 
wirtschaftliche und soziale Teilhabe aller beteiligten 
Akteur*innen zu ermöglichen und sie zu ermächtigen, 
mehr Kontrolle über ihre eigene Entwicklung zu erlan-
gen. Durch eine bessere Einbindung von Organisationen 
der Zivilgesellschaft und Basisorganisationen (u.a. Ge-
nossenschaften und Gewerkschaften) können Synergie-
effekte erzielt werden. Die GIZ sollte zudem weiterhin 
Produzent*innen als selbstbestimmende Akteur*innen 
der ländlichen Entwicklung fördern und dabei die fol-
genden drei Dimensionen stärken: 
• Kontrolle des Wissens: Wissensaustausch zwischen 

Produzent*innen stärkt die „Community Resilience“ 
und ermöglicht lokal angepasste Lösungsansätze. 
Die Ko-Kreation von Wissen stellt sicher, dass lo-
kales und indigenes Wissen genutzt und die geför-
derten Praktiken an lokale Gegebenheiten angepasst 
werden.

• Kontrolle der Ressourcen: Produktionssysteme, 

xiii Grémillet & Fosse (2020). 
 
La Note D’Analyse no. 24. August 2020.
xiv FiBL (2021). 
 
A synthesis of  twelve years (2007–2019) of  the “long-term farming systems 
comparisons in the tropics (SysCom)”.
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