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Introduccion

Este manual de buenas practicas para hoteles, restaurantes y cafeterias fue elaborado en 2023, en
el marco del proyecto piloto Fortaleza Circular en Omoa, Honduras que comenzd sus actividades en
mayo de 2022 como parte del proyecto regional Prevencion de residuos plasticos en los mares de
Centroaméricay el Caribe - Caribe Circular, teniendo a la Universidad Tecnoldgica Centroamericana
(UNITEC) como socio implementador del piloto, y tras la firma de un memorandum de entendimiento
entre la alcaldia municipal de Omoa, la Secretaria de Recursos Naturales y Ambiente (SERNA) y
Cooperacién Alemana para el Desarrollo, GIZ.

El proyecto Caribe Circular inicié en octubre de 2020 oficialmente, como un proyecto regional en 5
paises, en coordinacion con la Comision Centroamericana de Ambiente y Desarrollo (CCAD) del
Sistema de Integracién Centroamericana (SICA) y el Estado del Gobierno de Quintana Roo en
México, implementado por GIZ. Financiado por la Unién Europea (UE) y por el Ministerio Federal de
Cooperacion Econémica y Desarrollo (BMZ) de Alemania.

En Fortaleza Circular promovemos la transicion hacia una economia circular y desarrollamos activi-
dades de educacion ambiental en coordinacion con la alcaldia de Omoa, SERNA y otros aliados, con
el objetivo de prevenir que los residuos, con enfoque en los plasticos de un solo uso, acaben en las
playas de Omoa, afectando el medio ambiente, la salud y los ecosistemas marinos. El sector turistico
juega un papel fundamental en la preservacion del medio ambiente, en la recuperacién econdmica
de la region y crea nuevos puestos de trabajo para el futuro. Es por eso que, para el Proyecto es de
gran importancia poner a su disposicion este Manual de consulta para su apropiada implementacion.

Desde Fortaleza Circular compartimos este Manual con el deseo de que abone valor al sector en el
dia a dia y que su organizacion se sume a cumplir con el objetivo de tener una Omoa Limpia y
Sostenible.



Antecedentes

La contaminacion por residuos plasticos esta contribuyendo a la creciente destruccion del
Arrecife Mesoamericano, el segundo mas grande del mundo. Se estima que el 89 % de la
basura marina del Caribe procede de las actividades terrestres. A su vez, la mitad de los
desechos plasticos proviene de envases que, a menudo, se han utilizado una sola vez. El eco-
sistema del Mar Caribe tiene muchas funciones de vital importancia para la naturalezay el ser
humano.

Para preservar los ecosistemas, debe evitarse que los residuos plasticos se introduzcan en el
mar. Al mismo tiempo, debe reducirse la cantidad de residuos plasticos que se generan.

A través del proyecto Caribe Circular se busca mejorar las condiciones marco econémico,
politico y social, para prevenir el vertido de residuos plasticos en el Mar Caribe. El Proyecto se
lleva a cabo en Belice, Guatemala, Honduras, México y Republica Dominicana; impulsa 4 lineas
de accién: 1. promocion del intercambio regional; 2. fortalecimiento del sector privado;
3. desarrollo de proyectos piloto (Fortaleza Circular, HN) y 4. sensibilizar a la poblacién y al
sector privado.

En el marco del piloto Fortaleza Circular se han realizado cursos de sensibilizacion, talleres
escolares y de transfromacion de residuos, capacitaciones a docentes y al sector turismo, con
lo que se pretende sensibilizar diversos segmentos de la comunidad omoense. Asimismo, se
han organizado ferias de recoleccidén de materiales reciclables, limpiezas de playa y un cine
bajo las estrellas en el que se abordd la problematica de los residuos plasticos a través de una
pelicula'y un conversatorio. A su vez se desarrolla un modelo de negocio basado en economia
circular, la construccion de puntos limpios y un centro de acopio para la adecuada gestion de
los residuos solidos en la comunidad.




Objetivos

Con este manual de buenas practicas para hoteles, restaurantes y cafeterias pretendemos
orientar a las y los empresarios y profesionales del rubro, con el objetivo de implementar
mejoras que permitan consolidar a Omoa como un destino turistico sostenible.

También, se traza una hoja de ruta que facilite al sector adoptar las medidas necesarias que
permitan un desarrollo turistico sostenible.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generar incidencia en los habitos de gestion de residuos de los establecimientos del rubro
alimenticio y turistico de Omoa.

2. Promover la adherencia a la Ruta de Recoleccidon de materiales reciclables a instalarse en
Omoa.

3. Crear un vinculo de trabajo en equipo y de respeto entre las empresas, las personas reci-
cladoras de base, la poblacién y gobierno municipal, que en conjunto gestionan los
residuos en Omoa.
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30 litros al dia, ya sea porque

esta mal cerrado o en mal

estado. Esa cantidad equivale ,-’
a mas de la mitad del agua que ‘
necesita una persona a diario

para cubrir sus necesidades »
basicas. .

Fundacién Aquae. (2021, May 27). ;Cuanta agua desperdicia un grifo goteando? - Fundacion Aquae.

https://www.fundacionaguae.org/sabes-cuanta-agua-se-desperdicia-con-un-grifo-goteando/




BUENAS PRACTICAS

Acciones para la reducciéon del consumo de agua.

1. Llevar un control del consumo mensual de agua y lo que paga por ella.

2. Reducir la cantidad de agua utilizada y evitar el despilfarro, sobre todo en cocina, bafios
y limpieza, haciendo un uso racional de la misma, como por ejemplo: usar agua en paila
en lugar de usar una manguera.

3. Recolectar agua de lluvia para utilizarla en labores de limpieza, sanitarios, riego de
plantas.

4. Establecer un programa de revision y mantenimiento en la fontaneria del estable-
cimiento para garantizar la deteccidon oportuna y reparacion de fugas o filtraciones.

5. Instalar grifos con temporizador en los banos de acceso publico y del personal.

6. Instalar reductores de caudal (aireadores) en los grifos ya existentes.

Reductores de caudal



ENERGIA"

El consumo de energia que generan
los electrodomésticos cuando estan
apagados pero siguen conectados a la E
corriente, es conocido como consumo
fantasma y representa alrededor de

un 10% de la factura mensual.
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BUENAS PRACTICAS

Acciones para la reduccion del consumo de energia.

1. Llevar un control del consumo mensual de energia y o que paga por ella.

2. Apagar las luces y desenchufar televisores y ventiladores que no son necesarios para
reducir la cantidad de energia utilizada y evitar el consumo fantasma.

3. Desenchufar toda clase de equipos que no se usen por la noche (maquina de café, batido-
ras, tostadoras, hornitos). Utilice regletas con interruptor para apagarlos todos de una vez.

4. Si el rétulo de la fachada es luminoso, apagarlo cuando el local esté cerrado: ahorrara en
su consumo eléctrico y contribuira a reducir la contaminacion luminica.

5. Limpiar los filtros de los aparatos de climatizacion para su mayor eficiencia y ajustar la
temperatura entre 24 y 26 grados centigrados.

6. Realizar un mantenimiento de limpieza de ventanas para conseguir la maxima luz natural
y tratar de aprovecharla siempre que esté disponible.

7. Laacumulacion de polvo en lamparas y bombillas, disminuye su luminosidad porque evita
que pase toda la luz, con el consiguiente derroche de energia, por o que es una buena
idea limpiar regularmente lamparas y luminarias.

8. Realizar un mantenimiento preventivo de los equipos como lavavajillas, congeladores,
freidoras, hornos, campanas extractoras, etc. y lamparas para optimizar el consumo.

9. Cambiar, cuando sea necesario, los equipos que queden obsoletos y que no sean eficien-
tes energéticamente.

10. Utilizar iluminacién con focos LED que consumen menos energia.

Bombillos ahorradores
o LED




COMPRAS

Cuando le compras a agricultores o artesanos locales,
sabes con seguridad que estas obteniendo productos
directamente de las manos de quienes los cultivaron o
fabricaron y que ese producto solo viajé unos pocos
kildbmetros para llegar a ti. En este sistema, los produc-
tores ganan lo que merecen por su trabajo sin inter-
mediarios. Ademas ayuda a reducir las emisiones de
CO2: menos viajes en medios de transporte contami-
nantes significa menos emisiones contaminantes.




BUENAS PRACTICAS

Acciones para realizar compras sostenibles.

1.

Adquirir productos y materias primas de productores locales, intente elegir productos fres-
cos y de temporada (cultivadas de acuerdo con el ciclo natural de estaciones del lugar donde
se consumen), que ayuden a mantener una agricultura local y tradicional.

Preferir como primera opcidon, productos elaborados a partir de fibras naturales,
biodegradables o recuperadas como el cuero elaborado a partir de la corona de la pifia; que
normalmente se descarta, se pudre o0 se quema, generando aun mas contaminacion. Tam-
bién se puede favorecer los productos que contengan material reciclado (decoracién, mobi-
liario, construcciones, etc...).

Que un producto sea técnicamente reciclable no significa que acabe siendo reciclado. Si se
adquieren productos reciclables, asegurese de limpiarlos y separarlos adecuadamente
antes de entregarlos a la ruta de recoleccion o depositarlos en un punto limpio para su
reciclaje.

Los desechables compostables promueven la circularidad, aprovechando ese material com-
postable como nutrientes en el suelo después de usarlo. Son una mejor opcidon que los bio-
plasticos o los productos oxodegradables, por sus caracteristicas al descomponerse.

Al hacer las compras, pedir la menor cantidad de empaques posible y evitar las envolturas
plasticas. Opte por empaques de papel; si no puede prevenir el empaque plastico, solicite los
de mayor tamano, asi evita un empaque por producto.

Qué compramos y a quién jsi importa!

, of
INNOVACION o,

ECOLOGICA
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Nuestros productos generan vida y
transforman el mundo. Encuentra nuestros
platos germinables en

www.lifepack.com.co



Se estima que un restaurante que
sirve unos 120 platillos al dia
genera 10 kg de desperdicio de
comida promedio. Durante Ila

preparacion de los alimentos se
considera que se forman un 30% de
residuos no aprovechados y un
10% proviene de restos que dejan
los clientes en los platos.
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RESIDUOS *

Exitosos, R. (2021). Cémo reducir el desperdicio de comida en Tu Restaurante? Restaurantes Exitosos | Capacitacién Para R
Menus De Restaurantes | Marketing Para Restaurantes. https://www.menuspararestaurantes.com/como-reducir-el-despe
dicio-de-comida-en-tu-restaurante/



BUENAS PRACTICAS

Acciones para la reduccion de residuos.

1.

Eliminar los plasticos de un solo uso como pajillas, cubiertos, platos y vasos
desechables para servir alimentos en el local y para llevar.

. Para servir en el local, hacerlo en vajilla y con cubiertos reutilizables para evitar la

generacion innecesaria y excesiva de desechos.

Al empacar alimentos, utilizar platos, vasos y utensilios reutilizables de preferencia
sino compostables; empaques de cartdon, papel o elaborados a partir de material
reciclado o biodegradables, en este orden de preferencia. Evitar los empaques de
foamy el film plastico.

Separar adecuadamente los materiales recuperables y entregarlos para su
reciclaje.

Comprar lo necesario para evitar que los alimentos se daren.

Servir porciones adecuadas para evitar el desperdicio de comida por porciones
exageradas (para quedar bien con el cliente) que se terminan botando.

Incluir jugos naturales, especialmente de temporada, dentro del mend, ya que solo
generan desechos organicos aprovechables y no requieren envase plastico.

. Ser creativo con los alimentos que ya tenemos; con la fruta demasiado madura se

pueden preparar jaleas y batidos; o cremas y sopas con los restos de verduras.
Los restos de carnes y pescados sirven para la base de croquetas, tortas, empana-
das, etc.

El aceite usado, una vez frio, colocarlo en la basura en una botella cerrada, evitar
echarlo por las tuberias.

10. Compostar los residuos organicos: restos de frutas, vegetales, cascaras de
huevos limpias, chingaste de café, hojas y ramas del jardin, desechables com-
postables. Esto promueve la circularidad y se nutre el suelo para dar nueva vida.




CASO DE EXITO
Sergio y Catalina
Espana

o] @souji_recicla
A https://souji.es/

Souji, un jabén multiusos para el hogar, elaborado
por uno mismo con el aceite usado que sobra en la
cocina. Se mezclan el liquido Souji, con el aceite
usado limpio (sin residuos, colado, tamizado), se
bate durante un momento dentro de la botella y se
obtiene un jabdn fabricado en casa de forma segura
y rapida (no se manipula soda caustica en su elabo-
racién) y con mas beneficios de los que podemos
imaginar:

1. evitamos tirar el aceite a la basura o contaminar
el agua al tirar grasas por el desague,

2. en cambio lo estamos reciclando, es decir,
aprovechandolo para fabricar un nuevo producto

3. ya no tendremos que comprar la gran cantidad
de jab6én que compramos actualmente evitando
asi también la extraccion, utilizacion y procesa-
miento de nuevas materias primas de la
Naturaleza para elaborar y transportar ese jabon.




Separar es la clave para reciclar



Guia de materiales

Materiales en desuso

‘ Film plastico

Foam
(poliestireno
extruido)

Bolsas
plasticas

Pajillas
plasticas

Platos, vasos y cubiertos plasticos

Biodegradables y
compostables

Empaques de papel y carton

Papel alimentario

PET
(Tereftalato
de polietileno)

HDPE

(Polietileno de alta

densidad)
~—
@ Aluminio y
~a  otros metales
b
Vidrio

o B

Tetra brik
(Polietileno,
cartén y papel
aluminio)

-

Desechos
electrénicos

Papel y Cartén

Pajillas de carton,
bambu o fibras naturales

Desechables de cartdn,
fibras y polimeros naturales
(yuca, almiddn, pifia o madera como el bambu)




La arquitectura sustentable en-
tiende las edificaciones como un
organismo vivo que consume recur-

sos y produce desechos. Debe existir

“ ¥ § una relacién entre el exterior y el
ﬁf’“ interior adaptando los espacios, su

disefo y los materiales de construc-
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BUENAS PRACTICAS

Acciones para una adecuada integracion con el entorno.

1.

Mantener areas verdes o jardines con vegetacion autéctona de la zona para prote-
ger la biodiversidad local y porque necesitan menos agua al regarlas.

Evitar bloquear la permeabilidad del suelo con planchas de cemento; utilizar otros
materiales permeables como adoquines, grava, arena y vegetacion.

. En caso de construir o remodelar el establecimiento, utilizar materiales recupera-

dos, como madera de la playa, palmas, troncos o productos reciclados, siempre que
sea posible.

La decoracidny estilo de su local debe estar en armonia con el entorno que lo rodea,
después de todo, esa es la razén por la que funciona alli su establecimiento y no
debemos opacar la belleza natural del destino sino mas bien exaltarla.

. Respetar los espacios naturales y la fauna que en ellos habita, como los nidos de tor-

tugas, corales, manglares, para preservar la vida marina del lugar.
Evitar la contaminacion auditiva del lugar, controlando el volumen de la musica en
su local a un nivel adecuado y respetuoso.

-
:

L
*
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Beneficios de adoptar las Buenas Practicas

Ahorro en la factura del agua.

Ahorro en la factura de la energia.

Reduccién de pago por disposicion de residuos (reciclaje en ruta de recoleccién).
Mejoramiento de la imagen del local y la comunidad.

Participa como actor relevante en la reduccion del impacto ambiental y en la
gestion de residuos en su comunidad.

Involucramiento con la comunidad, Responsabilidad Social Empresarial.

. Liderazgo en el sector, innovacion.

. Mejoramiento de la cultura organizacional, satisfaccion e identificacion del
personal y los clientes.




AUTOEVALUACION P1

Marque la casilla de la derecha con una X si la practica mencionada a la izquierda esta siendo

implementada en su local.

AGUA

1.

Conozco cuadl es el consumo promedio de agua de mi establecimiento y lo
que se paga por ella

2. He implantado medidas de ahorro de agua en mi establecimiento

3. Recogemos aguas lluvias para su uso en el establecimiento

ENERGIA

1. Conozco el consumo de energia promedio de mi establecimiento y lo que se
paga por ella

2. Tenemos regulado el aire acondicionado para un uso mas eficiente de la
energia

3. Tengo instalados sensores de presencia en algunas areas, como los banos

4. Realizo revisiones de mantenimiento periddicas en los equipos eléctricos

5. Utilizo solamente iluminacion LED en mi establecimiento

6. Apagamos lucesy electrodomeésticos que no estan en uso para evitar el con-

sumo innecesario de energia o “fantasma” en modo “standby”.

PRODUCTOS Y MATERIAS PRIMAS

1.

ok W

Hacemos un aprovisionamiento adecuado evitando las pérdidas de alimen-
tos por comprar en exceso

Utilizo proveedores locales para el aprovisionamiento de nuestro negocio
Utilizo productos frescos para la elaboraciéon de nuestros platillos

Llevamos un control de la caducidad de los productos almacenados

Los productos de limpieza que utilizamos son biodegradables o ecoloégicos

L O
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AUTOEVALUACION P2

Marque la casilla de la derecha con una X si la practica mencionada a la izquierda esta siendo

implementada en su local.

GESTION DE RESIDUOS

1. Llevamos control del tipo y la cantidad de residuos que genera nuestro
establecimiento

2. Hemos implementado un sistema funcional de separacion de materiales
reciclables

3. Los desechos organicos que genera nuestro establecimiento son utilizados
para crear abono (compostar)

4. Los desechos organicos que genera nuestro establecimiento son utilizados
para crear alimento para animales

5. El aceite sobrante es reutilizado o dispuesto adecuadamente en un recipi-
ente antes de desecharlo

6. Colaboramos con algun grupo u organizacion para donar el excedente de

I 0 I B e B O

alimentos

INTEGRACION CON EL ENTORNO

1. El volumen de la musica es controlado para evitar la contaminacién auditiva
2. Las instalaciones de mi establecimiento estan insonorizadas

3. Reutilizamos objetos y materiales para la decoracion/remodelacion del local
4. Tenemos jardines con plantas autoctonas, que requieren menos agua para

|

desarrollarse y mantienen la biodiversidad de los ecosistemas

MECANICA

1. Enfocado en los resultados de la autoevaluacién, establezca su propio
plan de accién: las casillas no marcadas definen las actividades
prioritarias por realizar.

2. Establezca la areas de accidn del plan: agua, energia, productos y mate-

e rias primas, gestion de residuos, integracion con el entorno, etc.

— 3. Crear métricas para seguimiento: metas expresadas en numeros, definir

fechas y responsables de las actividades.




Comunicacion con colaboradores, clientes y proveedores

1. Comunicar sus RAZONES para hacer los cambios hacia la Sostenibilidad.

2. Dar a conocer sus OBJETIVOS en cuanto a la minimizacion de residuos y
reduccion de consumo.

3. Indicar las ACCIONES que su establecimiento esta llevando a cabo para
mejorar.

4. Brindarles informacion acerca de lo que se espera de ellos dentro de su

establecimiento y explicar como esto hara que su estancia sea mas
AGRADABLE Y RESPONSABLE.




Afiches Fortaleza
Circular

18 x 24 pulgadas,

3 versiones,

Link a los artes

Para uso en areas internas
oficinas, almacenes,
cocina.

Para uso en areas abiertas al
publico: pasillos, habitaciones,
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reducir el impacto ambiental de nuestro consumo.
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Una adecuada gestion de los residuos nos permite
reducir el impacto ambiental de nuestro consumo.
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AHORRA AGUA

EVITA LOS ARTICULOS
DESECHABLES

USA UTENSILIOS, BOLSAS Y BOTES
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SEPARA TUS DESECHOS ¥ LLEVALDS A UN
PUNTO LIMPIO PARA SU RECICLAJE

MO TIRES BASURA A LA CALLE
NIEN LA NATURALEZA SINO EN
CONTENEDORES PARA ESE FIN

CONOCE EL PROCESO DE GESTION DE
RESIDUOS DE TU COMUNIDAD

iPOR UNA OMOA LIMPIA ¥ SOSTENIBLE!
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Contactos de Interés - Proveedores

A
ecogreen La Jaboteca

- E I Jakcns Aftngannles
(j}&supplu&m EI0I5
S 28 i
\f—‘—) onucres 107
Jazmindo Sancher, Doris Wi, Becocnuolioros: Good Human
Cel. 3188-4808 Cel. 9459-2803 ol 8889 25‘;0 ’ C"T :627”(‘)'025
. . - e . -
@ecogreensupplyhn @lajaboteca.hn )
9 PPy @G el @beeo.envoltorios (©)(§§) @goodhumanhn
BANDEJA DE "
BAGAZO DE 9x9” . - -

|
EMPAQUES HECHOS

DE PLANTAS Asi usamos los Beea Enveltarios para

alargar fa vida de nuestros alimentos
PN )

Ecofiltro ECOFILTRO ES PRACTICO

WA: 9784- 0059 Y FACIL DE USAR

(# @ecofiltrohn

@ecofiltrohonduras LLENADO
EFECTIVIDAD

MANTENIMIENTO
Y VIDA UTIL

Listo, tienes 20 It. diarios de agua
probada quimica y bacteriolégicamente.




Recicladores
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Reciclaje de Materiales
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RECICLAJE DIAMANTE

#CulturaDiamante

(©)(f @invemacorp

@ @grupo_vanguardiahn

(@) @hagamos_composta

@ @recyproco

@ @limpiocomoelvidrio

(©)(ff) @reciclajediamante_hn



Hoja de Ruta hacia la Sostenibilidad

1. Llenar el formulario “Informacién de base para hoteles de Omoa” (hoteles,
restaurantes y cafeterias). Este documento provee datos para iniciar la
medicion de las actividades y su impacto: tipo, disposicion y cantidades de
desechos.

2. Cursos “lmpacto Ambiental”, “Gestion de Residuos”, “Sostenibilidad y
Economia Circular”de Fortaleza Circular.

3. Firmar Carta de Compromiso por la Sostenibilidad de Omoa.

4. Establecer Plan de Accidon hacia la Sostenibilidad: métricas, evaluacion de
propuestas, seguin Manual de Buenas Practicas (Autoevaluacién) de Fortaleza
Circular.

5. Ejecucion de las actividades programadas.

6. Seguimiento Fortaleza Circular.
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Jfortaleza
circular Proyecto CARIBE CIRCULAR - Informacion base para hoteles, restaurantes y cafeterias de Omoa

Nombe del establecimiento

Fecha

Cantidad de establecimientos,

sedes en el area # exacto
Capacidad del establecimiento,

comensales, camas/huéspedes # exacto
Ubicacion, direccion area o barrio

domiciliarios,
industriales,
peligrosos (baterias

Tipo de residuos generados y eléctricos)
¢Existe separacién de residuos? Si/no
contenedores,

Si existe, ¢qué tipo de separaciéon?  automdtica, manual

Cantidad de residuos generados kg/dia

Cantidad de residuos por tipo kg/dia por categoria

kg/dia si existe
Cantidad de residuos por tipo de separacion (PET,

plastico PEAT, HDPE, etc)
¢Dénde ocurre la separacion? Mencione todos los
(cocina, habitaciones, areas lugares donde

comunes, separacion al final hecha ocurre
por el establecimiento?

Tipos de contenedores Individuales, en
areas comunes,
material

Capacidad de los contenedores kg

éFueron los contenedores
adquiridos por el hotel? No/Si (por quién)

¢Existe entrenamiento del personal
para la adecuada separacion de los
residuos? Si/no épor qué?

Frecuencia por
¢Con qué frecuencia se recogen los 'semana (x/por
residuos? semana)

¢Quién se encarga de esta
recoleccién? (formal/informal)
(Tren de aseo municipal, comunal,
privada, recolectores) Formal/informal

éLa recoleccién se da por diferentes
tipos de residuos? ¢Pasan
diferentes vehiculos por cada
material? ¢O un solo vehiculo se

lleva todos los residuos? Si/no

Camién, carro,
¢Qué tipos de vehiculos se moto, bicibleta,
encargan de esta separacion? a pie

¢El establecimiento paga por esta

recoleccién y disposicion? Si/no

¢éCuanto dinero paga? USD o Lps

¢Vende o intercambia algunos de

sus residuos? Si/no
Llenado por

Caribe Circular:

Establecimiento:




Compromiso por la Sostenibilidad de Omoa

« Considerando que la contaminacion del entorno por desechos en Omoa es una situacion critica y
de relevancia para todos los sectores de la comunidad.

« Considerando que las empresas, negocios y personas tienen una responsabilidad directa sobre la
gestion de los residuos generados.

« Considerando que los paises del mundo deben alinearse a los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) de las Naciones Unidas para realizar aportes significativos desde todos los ambitos,
especialmente el medioambiental y social.

Los restaurantes, hoteles y cafeterias de Omoa nos unimos con el compromiso de tomar accién en la
problematica de los residuos generados por nuestra operacién y contribuir de forma significativa con
la implementacién y adopcion de buenas practicas que permitan la transicion del sector turistico de
Omoa al Desarrollo Sostenible.

Yo, , en mi calidad de miembro del sector turismo de

Omoa, Cortés y dueio(a) / administrador(a) del restaurante, hotel o cafeteria
, me comprometo a:

= Aplicar las buenas practicas contenidas en el “Manual de Buenas Practicas para Restaurantes,
Hoteles y Cafeterias” desarrollado en el marco del proyecto regional Caribe Circular y del piloto
Fortaleza Circular en Omoa para su adopcion e implementacion por parte de los comercios
relacionados al rubro.

= Aplicar en mi establecimiento el método de las Erres: Reducir, Reutilizar y Reciclar, para gene-
rar cada vez menos residuos y aprovechar siempre que sea posible, aquellos que no logramos
evitar.

= Realizar una gestién apropiada de los residuos sélidos generados en mi establecimiento y un
adecuado proceso de separacion de los materiales reciclables para su correspondiente
aprovechamiento.

= Buscar la mejora continua del sector turistico de Omoa y promover la sostenibilidad entre todos
sus actores.

= Brindar experiencias significativas a visitantes, colaboradores y pobladores de la comunidad,
haciéndoles parte de las acciones realizadas para alcanzar una operacion mas sostenible para

el beneficio comun. ] ] _
iPor una Omoa Limpia y Sostenible!

Firma Fecha



CONCLUSION

El sector turistico juega un papel fundamental en la preservacion del
medio ambiente, en la recuperacién econémica de la regiéon y crea
nuevos puestos de trabajo para el futuro. Es por eso que para el proyecto
Caribe Circular es de vital importancia la difusion de este Manual de
buenas practicas para hoteles, restaurantes y cafeterias de Omoa, para

su adecuada implementacion.
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